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リハビリ推進事業
好評です！

　5月27日、井川歯科医院の井

川先生をお招きして、口腔ケア
研修が行われました。

　職員一同、井川先生のお話に
真剣に耳を傾け、メモをとった
り、質問したりと非常に内容の
濃い研修となりました。

　この日勉強したものを、ご利用
者様の日々の口腔ケアに活か
して、安全で清潔な口腔をキー
プしていきたいです。

　6月3日から8日までの一週間、デイ

サービスでは機能訓練として花菖蒲を
見に行ってまいりました。

　今年は異例の早さで梅雨入りしたもの
の、この週は見事にお天気に恵まれま
した。ご利用者様は皆様「きれいだね
～」「気持ちよかったよ」と大変喜んで下
さいました。

　このリハビリ推進事業は、要介護状態になる
ことを予防するとともに、要支援状態になって
も、可能な限り地域において自立した日常生活
を送ることができるよう支援することを目的とし
ています。

　各自の状態や体調に合わせて、明るい雰囲
気の中でリラックスして運動できると好評をいた
だいております。

　ご興味のある方のご参加を是非お待ちしてお
ります！

　日程（毎週火曜日）
　　①H25.5.7～7.31
　　②H25.8.1～11.30
　　③H25.12.1～H26.2.28
　時間
　　10：00～12：00
　　　　　　　　参加費は無料です

井川先生、お忙しいな
か本当にありがとうござ
いました！

静岡市の花、タチアオイもとてもき
れいに咲いていました！

いろいろな種類の菖蒲を鑑賞してきました！
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運動前の健康
チェックは念入り
に！


